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Introduccion

La Oracion del Sefior, también conocida como el Padre Nuestro, es una de las
ensefianzas mas significativas y poderosas de Jesus sobre la oracién. Registrada en
Mateo 6:9-13 y Lucas 11:2-4, esta oracion no fue dada para que simplemente la
recitemos de memoria, sino como un modelo que revela cémo debemos acercarnos a
Dios.

Cada frase de esta oracién nos enseiia algo profundo sobre quién es Dios, cémo
debemos relacionarnos con El, y cémo debemos vivir en dependencia y confianza en
Su voluntad. Jests nos invita a ver la oracién no como una obligacion religiosa, sino
como una conversacion personal y sincera con nuestro Padre celestial.

En esta guia, exploraremos cada parte de la Oracién del Sefior, descubriendo su
contexto biblico, su significado practico y cdémo aplicarla a nuestra vida diaria. Al final
de este estudio, no solo conoceras mejor las palabras de esta oracion, sino que
también experimentards una vida de oracién mas profunda y significativa.



Capitulo 1: Padre Nuestro que estas en los cielos

LEE: Mateo 6:9, Lucas 11:2

Contexto:

Jesus comienza la oracién ensefiandonos a dirigirnos a Dios como “Padre”. Esto era
revolucionario para sus oyentes judios, que acostumbraban oraciones mas formales y
distantes. Jesus revela que podemos acercarnos a Dios con confianza, como hijos que
hablan con su Padre.

Explicacion y Significado:

Al decir “Padre Nuestro”, Jesus nos recuerda que no oramos solos. Somos parte de una
familia espiritual. “Que estds en los cielos” nos lleva a reconocer la grandeza,
autoridad y santidad de Dios. El es cercano como un Padre, pero también es soberano
sobre toda la creacién.

Referencias Cruzadas:

e Romanos 8:15 — Hemos recibido el espiritu de adopcioén, por el cual clamamos:
"|Abba, Padre!"

e Salmo 103:13 — Como un padre se compadece de sus hijos, asi se compadece el
Sefior de los que le temen.

e Isaias 66:1 — El cielo es el trono de Dios.

Aplicacion para la Vida:

Dios no es un juez distante ni un ser impersonal. Es nuestro Padre amoroso, que nos
invita a acercarnos a El con confianza, respeto y amor. La oracién comienza con una
relacion, no con una féormula.

Preguntas de Reflexion:

1. ¢Cémo cambia tu perspectiva de la oracion al pensar en Dios como tu Padre?
2. ¢Qué significa para ti ser parte de la familia espiritual de Dios?

3. ¢Como puedes acercarte a Dios hoy con una actitud de confianza y reverencia?



Capitulo 2: Santificado sea tu Nombre

LEE: Mateo 6:9

Contexto:

Después de reconocer a Dios como nuestro Padre, Jesds nos ensefia a honrar y
reverenciar Su Nombre. En la cultura biblica, el nombre de una persona representaba
su caracter, reputacion y autoridad. “Santificar” significa reconocer que Dios es Unico,
santo y digno de toda adoracion.

Explicacion y Significado:

Al decir “Santificado sea tu Nombre”, estamos pidiendo que nuestras vidas, nuestras
palabras y nuestras acciones reflejen quién es Dios y lo glorifiquen. No es solo una
declaracion de alabanza, sino un compromiso de vivir de una manera que honre Su
caracter.

Referencias Cruzadas:
e Levitico 19:2 — “Sean santos, porque yo soy santo.”
e Salmo 29:2 — Den al Sefior la gloria debida a Su Nombre.
e 1Pedro 1:15-16 — Sean santos en toda su manera de vivir.
Aplicacion para la Vida:
Santificar el Nombre de Dios comienza en nuestro corazon y se refleja en como

vivimos. Nuestras decisiones diarias deben apuntar a la gloria de Dios, mostrando al
mundo quién es El por medio de nuestra conducta.



Preguntas de Reflexion:

1. ¢Como puedes honrar el Nombre de Dios en tu vida diaria?

2. ¢Qué dreas de tu vida necesitan alinearse mejor con el caracter santo de Dios?

3. ¢De qué manera tus palabras y acciones muestran al mundo quién es Dios?



Capitulo 3: Venga tu Reino

LEE: Mateo 6:10, Lucas 11:2

Contexto:

Esta parte de la oracion refleja el deseo de que el Reino de Dios —Su gobierno,
autoridad y justicia— se manifieste en la tierra como en el cielo. Jests predico que el
Reino ya habia venido con El, pero también ensefi6 que su plenitud atin esta por venir.

Explicacion y Significado:

Orar “Venga tu Reino” es clamar por la transformacién del mundo conforme a los
valores y la voluntad de Dios. Significa también rendir nuestra vida para que Dios
reine en nuestros corazones, nuestras decisiones y nuestras prioridades.

Referencias Cruzadas:

e Mateo 4:17 — Jesus comenz0 a predicar: “Arrepiéntanse, porque el Reino de los
cielos se ha acercado.”

e Romanos 14:17 — El Reino de Dios no es comida ni bebida, sino justicia, paz y
gozo en el Espiritu Santo.

e Apocalipsis 11:15 — El Reino del mundo ha pasado a ser de nuestro Sefior y de
Su Cristo.

Aplicacion para la Vida:

Cuando oramos por el Reino de Dios, también nos comprometemos a vivir como
ciudadanos de ese Reino: buscando la justicia, sirviendo a otros y proclamando el
Evangelio. Es una oracién activa que transforma nuestra manera de vivir.



Preguntas de Reflexion:

1. ¢Qué significa para ti vivir bajo el reinado de Dios?

2. ¢Como puedes reflejar los valores del Reino en tu entorno?

3. ¢De qué manera estds participando hoy en la expansion del Reino de Dios?



Capitulo 4: Hagase tu voluntad, asi en la tierra como
en el cielo

LEE: Mateo 6:10

Contexto:

Después de pedir que venga el Reino de Dios, Jesus nos ensefia a orar para que se
haga Su voluntad en la tierra, tal como ya se cumple perfectamente en el cielo. En el
cielo, los angeles obedecen sin demora, sin duda y sin resistencia. Jests nos invita a
pedir que esa misma obediencia se refleje en nuestras vidas y en el mundo.

Explicacion y Significado:

Orar “Hagase tu voluntad” es un acto de rendicién total. No se trata de que Dios haga
lo que nosotros queremos, sino de que nosotros nos alineemos con lo que El quiere. Es
una oracién de humildad y confianza en que Su plan es mejor que el nuestro.
Reconoce que Su voluntad debe ser hecha en todas las areas de la vida: personal,
familiar, social y global.

Referencias Cruzadas:

e Romanos 12:2 — No se conformen a este mundo, sino sean transformados para
conocer la voluntad de Dios.

e Salmo 40:8 — Me deleito en hacer tu voluntad, Dios mio.

e Lucas 22:42 — Jesus en Getsemani: “No se haga mi voluntad, sino la tuya.”

Aplicacion para la Vida:

Esta oracion nos desafia a rendir nuestras prioridades, planes y deseos a Dios. Nos
invita a vivir cada dia preguntandonos: “¢Qué quiere Dios que haga hoy?” y a obedecer
sin reservas, confiando en que Su voluntad siempre es buena y perfecta.



Preguntas de Reflexion:

1. ¢Qué dreas de tu vida necesitas rendir a la voluntad de Dios hoy?

2. ¢Cémo puedes obedecer a Dios con la misma disposicién que los dngeles en el
cielo?

3. ¢Qué significa para ti confiar en el plan de Dios, aun cuando no lo entiendas
completamente?
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Capitulo 5: El Pan Nuestro de Cada Dia, Danoslo Hoy

LEE: Mateo 6:11

Contexto:

Después de enfocarnos en la gloria y la voluntad de Dios, Jestis nos ensefia a pedir por
nuestras necesidades diarias. “El pan” representa tanto el alimento fisico como todo
lo necesario para vivir: salud, trabajo, proteccion y provision.

Explicacion y Significado:

Esta parte de la oracion nos recuerda que dependemos de Dios cada dia. No oramos
por un afio de provision, sino por el pan de hoy, confiando en que Dios suplira lo que
necesitamos mafana también. Nos invita a vivir con confianza diaria, sin ansiedad
por el futuro.

Referencias Cruzadas:

e [Exodo 16:4 — Dios provey6 mana cada dia en el desierto.
e Mateo 6:34 — No se preocupen por el mariana, cada dia tiene su propio afan.

e Filipenses 4:19 — Dios suplird todo lo que les falte conforme a sus riquezas en
gloria.

Aplicacion para la Vida:

Esta oracion nos ensefia a depender de Dios en lo cotidiano. Reconocemos que cada
bendicién proviene de El y que podemos confiar en Su cuidado diario. También nos
recuerda ser agradecidos y generosos con lo que hemos recibido.
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Preguntas de Reflexion:

1. ¢Qué necesitas confiar a Dios hoy en cuanto a tus necesidades diarias?

2. ¢Como puedes desarrollar una actitud de gratitud por la provisién de cada dia?

3. ¢{Como puedes compartir lo que tienes con otros que necesitan el “pan diario”?
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Capitulo 6: Perdonanos nuestras ofensas, como
también nosotros perdonamos a los que nos ofenden

LEE: Mateo 6:12, Lucas 11:4

Contexto:

Jests nos ensefia a reconocer nuestra necesidad diaria de perdén. Asi como
dependemos de Dios para el pan fisico, también necesitamos Su perdén para
mantener nuestra relacién con El limpia y saludable. Ademads, Jestis une nuestro
perddn a la manera en que nosotros perdonamos a otros.

Explicacion y Significado:

Esta parte de la oracion nos muestra que el perdén es un camino de doble via.
Pedimos a Dios que nos perdone, pero también nos comprometemos a extender ese
mismo perdén a quienes nos han ofendido. Negarnos a perdonar a otros es
incompatible con pedirle a Dios que nos perdone a nosotros.

Referencias Cruzadas:

e Mateo 18:21-35 — La pardabola del siervo sin misericordia.
e 1Juan 1:9 — Si confesamos nuestros pecados, Dios es fiel para perdonarnos.

e Efesios 4:32 — Sean bondadosos y perdonen como Cristo los perdoné.

Aplicacion para la Vida:

Esta oracién nos llama a vivir en una actitud constante de arrepentimiento y gracia.
Debemos ser conscientes de nuestras faltas y rapidos para perdonar a los demas,
recordando que todos dependemos de la misericordia de Dios.
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Preguntas de Reflexion:

1. ¢Qué necesitas confesar hoy a Dios para recibir Su perdén?

2. ¢Hay alguien a quien necesites perdonar como Dios te ha perdonado a ti?

3. ¢Como puedes vivir una vida marcada por el perdén y la reconciliacién?
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Capitulo 7: No nos dejes caer en tentacion, mas
libranos del mal

LEE: Mateo 6:13, Lucas 11:4

Contexto:

Jests concluye esta oracion ensefiandonos a pedir proteccion espiritual.
Reconocemos que somos vulnerables y necesitamos que Dios nos guie lejos de la
tentacion y nos libre del poder del mal. Esta es una oracién de humildad y
dependencia total.

Explicacion y Significado:

La tentacion es una realidad diaria, pero Dios promete darnos fuerza para resistirla.
El “mal” puede referirse tanto al mal en general como al maligno (Satanas). Esta
oracion nos recuerda que solo Dios puede protegernos y guiarnos a la victoria
espiritual.

Referencias Cruzadas:

e 1Corintios 10:13 — Dios no permite que seamos tentados mas alla de lo que
podemos resistir.

e Santiago 47 — Resistan al diablo y él huira de ustedes.

e Salmo 23:4 — Aunque ande en valle de sombra de muerte, no temeré mal
alguno.

Aplicacion para la Vida:

Debemos reconocer que la fuerza para vencer la tentacién no viene de nosotros, sino
de Dios. Esta oracion nos invita a buscar Su proteccion y a vivir conscientes de la
batalla espiritual que enfrentamos cada dia.
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Preguntas de Reflexion:

1. ¢En qué areas necesitas la ayuda de Dios para resistir la tentacién?

2. ¢Como puedes desarrollar una vida de vigilancia espiritual diaria?

3. ¢Qué significa para ti confiar en Dios como tu protector y libertador?
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Conclusion: La Oracion que Transforma Nuestra Vida

La Oracion del Sefior no es solo una serie de palabras para repetir, sino un modelo
que nos ensefia como vivir cada dia en comunién con nuestro Padre celestial. Nos
recuerda que Dios es santo y cercano, que Su Reino y Su voluntad son lo mas
importante, que dependemos de El para cada necesidad, que necesitamos Su perdén y
que debemos extender ese perddn a otros, y que solo en El encontramos la fuerza para
resistir el mal.

Cada linea de esta oracion tiene el poder de transformar nuestra perspectiva y
acercarnos mas a Dios. Nos ensefia a vivir con humildad, dependencia, obediencia y
esperanza. No se trata de orar una sola vez, sino de vivir en una conversacion
continua con nuestro Padre, que nos ama y desea guiarnos cada dia.

Que esta guia te inspire a hacer de la oracién no solo un momento especial, sino una
manera de vivir en constante comunion con Dios, confiando en Su cuidado, Su
voluntad y Su poder transformador.
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